Instructions for use

Product Descriptor
Tooth Whitening Gel

Description

Simplee Brighter whitening is a dentist-controlled,
dentist supervised, take-home whitening system,
dispensed in syringes. The products are clear,
high viscosity, sticky gels, containing carbamide
peroxide along with potassium nitrate.

The gels are available in carbamide peroxide
concentrations of 10% and 16%

(3.6% and 5.8% hydrogen peroxide equivalent).

Precautions for Europe

1. Not fo be used on a person under 18 years
of age.

2. To be only sold to dental practitioners. For
each cycle of use, the first use to be only done
by dental practitioners or under their direct
supervision if an equivalent level of safety is
ensured. Afterwards to be provided fo the
consumer to complete the cycle of use.

3. Please note the expiration date printed on the
outer package/syringe.

Precautions

¢ Ifyou have any questions regarding the
appropriate use of this product, including how
long it will take to whiten your teeth, please
consult your dentist.

Regular dental checkups and cleanings

are important before and after whitening fo
maintain a healthy smile.

Some palients experience sensitivity with
whitening. Should this occur, stop treatment,
and contact your dentist.

Some patients have noticed temporary
discomfort of the gums, lips, throat, or tongue.
Should any of these symptoms persist more
than two days or progressively worsen, call
your dentist. These side effects will usually
subside within 1-3 days after treatment is
discontinued.

Pregnant or breastfeeding women, or patients
with serious health concerns should not whiten.
Consult their primary care provider prior fo
treatment.

If patient has a known allergy or chemical
sensitivity to any of the ingredients in Simplee
Brighter whitening, do not use. Mint flavor can
be irritating to some patients.

Do not use household bleach to whiten teeth.
Do not use tobacco or eat while whitening
trays are in place.

Teeth are naturally darker along the gum line.
These areas may require more time o lighten
than the rest of the tooth surface and usually
remain slightly darker.

White spots on the enamel during the
whitening process may blend with continued
whitening.

Crowns, bridges, partial dentures, veneers,
and composite fillings will not whiten.

Coffee, tobacco, and other products can
re-stain your teeth over time. Should this occur,
teeth can be re-whitened.

Some amalgam fillings may leave a dark
purple color in your whitening tray; this is
normal.

Check expiration date and sfore according to
instructions.

Avoid swallowing large amounts of gel or
water used fo rinse gel residue from the teeth.
Avoid contact with eyes. Rinse immediately if
product comes into contact with them.

® Gebrauchsanweisung

Produktbeschreibung
Zahnauthellungsgel

Beschreibung
Das Simplee Brighter Zahnauthellungssystem ist

ein vom Zahnarzt verabreichtes und vom Zahnarzt

uberwachtes Aufhellungssystem zur Anwendung
zu Hause, das aus der Injektionsspritze
dispensiert wird. Die Produkte bestehen aus
klaren, aromatisierten, hochviskosen, haftenden
Gelen, die Carbamidperoxid zusammen mit
Kaliumnitrat enthalten. Diese Gele sind in
Carbamidperoxid-Konzentrationen von 10 %
und 16 % (gleichwertig zu 3,6 % und 5,8 %
Wasserstoffperoxid) verfugbar.

Precautions for Europe
1. Nicht bei Personen unter 18 Jahren anwenden.

2. Nur zum Verkauf an niedergelassene
Zahnéarzte. Bei jeden Anwendungszyklus
darf die erste Anwendung nur durch
niedergelassene Zahnérzte oder unter deren
direkter Aufsicht vorgenommen werden,
wenn ein gleichwertiges Sicherheitsniveau
gewdhrleistet ist. Danach wird es dem
Verbraucher zur Verfigung gestellt, um den
Anwendungszyklus zu vervollsténdigen.

3. Bitte beachten Sie das auf der
AuBenverpackung/Injektionsspritze
aufgedruckte Verfallsdatum.

VorsichtsmaBnahmen

* Wenden Sie sich an Ihren Zahnarzt bei Fragen
beziglich der richtigen Benutzung dieses
Produkts, unter anderem mit der Frage, wie
lange das Authellen der Zshne dauert.

* RegelmaBige Kontrollen und Reinigung

durch den Zahnarzt sind vor und nach jeder

Zahnaufhellung wichtig, um sich ein gesundes

Lacheln zu bewahren.

Einige Patienten erleiden durch die

Zahnaufhellung eine Sensibilisierung. Sollte

dies der Fall sein, missen Sie die Behandlung

abbrechen und sich an lhren Zahnarzt wenden.

Einige Patienten verspirten voribergehende
Beschwerden an Zahnfleisch, Lippen,
Rachenraum oder Zunge. Sollten diese
Symptome lénger als zwei Tage anhalten oder
sich zunehmend verschlimmern, wenden Sie
sich an Ihren Zahnarzt. Diese Nebenwirkungen
werden normalerweise innerhalb von 1-3
Tagen nach dem Abbruch der Behandlung
abklingen.

Schwangere oder stillende Frauen

oder Patienten mit schwerwiegenden
Gesundheitsbedenken sollten sich keiner
Zahnaufhellung unterziehen. Konsultieren Sie
vor der Behandlung Ihren Hausarzt.

Nicht verwenden, wenn bei Patienten eine
bekannte Allergie oder eine chemische
Sensibilisierung gegen Inhaltsstoffe der
Simplee Brighter Zahnaufhellung vorliegt. Der
Minzgeschmack kann fir manche Patienten
unangenehm sein.

Zum Aufhellen der Zéhne keine
Haushaltsbleichmittel verwenden.

Keinen Tabak und keine Speisen konsumieren,
wenn Aufhellungsschienen eingesetzt sind.
Zéhne sind entlang des Zahnfleischrands
naturgemdB dunkler. Diese Stellen erfordern
méglicherweise mehr Zeit fur die Aufhellung als
die restlichen Zahnoberfléchen und bleiben in
der Regel etwas dunkler.

Weife Flecken auf dem Zahnschmelz
wahrend des Aufhellungsprozesses kénnen mit
fortschreitender Aufhellung verschwinden.
Kronen, Briicken, Teilprothesen,
Verblendungen, und Komposit Fiillungen lassen
sich nicht aufhellen.

Kaffee, Tabak, und andere Produkte kénnen
bewirken, dass Ihre Z&hne im Lauf der Zeit
wieder Verfarbungen aufzeigen. Sollte dies
auftreten, kénnen die Zahne erneut aufgehellt
werden.

Manche Amalgamfillungen kénnen eine
dunkelviolette Farbe in threr Authellungsschiene
hinterlassen. Das ist normal.

Verfallsdatum tberprifen und vorschriftsméafBig
aufbewahren.

Das Verschlucken grofier Mengen des Gels
oder des Wassers, das zum Spilen der Gel-
Uberreste von den Z&hnen verwendet wurde,
ist zu vermeiden.

Kontakt mit den Augen vermeiden. Vermeiden
Sie jeglichen Kontakt mit den Augen. Sollte
das Produkt in die Augen gelangen, die Augen
sofort mit reichlich Wasser ausspilen.

® Mode d‘emploi

Descripteur du produit
Gel de blanchiment des dents

Description

Simplee Brighter est un systéme de blanchiment
contrélé et supervisé par le dentiste, & emporter
chez soi, distribué dans des seringues. Les
produifs sont des gels transparents, adhésifs

et & forte viscosité, contenant du peroxyde de
carbamide et du nitrate de potassium. Les gels
sont disponibles en concentrations de peroxyde
de carbamide de 10 % et 16 % (3,6 % et 5,8 %
d'équivalent peroxyde d'hydrogéne).

Mesures de précaution pour I'Europe
1. Ne pas utiliser sur une personne de moins de
18 ans.

2. Ne doit éfre vendu qu'aux praticiens dentaires.
Pour chaque cycle d'utilisation, la premiére
utilisation doit étre effectuée uniquement
par des dentistes ou sous leur supervision
directe si un niveau de sécurité équivalent
est garanti. Ensuite, le produit doit étre fourni
au consommateur pour compléter le cycle
d'utilisation.

3. Veuillez tenir compte de la date de péremption

imprimée sur l'emballage extérieur/la seringue.

Mesures de précaution

 Sivous avez des questions concernant
I'utilisation appropriée de ce produit, y compris
le temps nécessaire pour blanchir vos dents,
vevillez consulter votre dentiste.

Il estimportant d'effectuer des contréles et des
nettoyages dentaires réguliers avant et apres le
blanchiment pour conserver un sourire éclatant.
Certains patients ressentent une sensibilité

lors du blanchiment. Dans ce cas, arrétez le
traitement et contactez votre dentiste.

Certains patients ont ressenti une géne
temporaire au niveau des gencives, des lévres,
de la gorge ou de la langue. Sil'un de ces
symptémes persiste plus de deux jours ou
slaggrave progressivement, oppe\ez votre
dentiste. Ces effets secondaires disparaissent
généralement 1 & 3 jours aprés 'arrét du
traitement.

Les femmes enceintes ou qui allaitent, ou

les patients ayant de graves problémes de
santé ne doivent pas pratiquer le blanchiment
dentaire. Consultez leur médecin traitant avant
le traitement.

Sile patient présente une allergie connue ou
une sensibilité chimique & l'un des ingrédients
du produit de blanchiment Simplee Brighter il
ne doit pas l'vtiliser. 'aréme de menthe peut
éfre source d'irritation pour cerfains patienfs.
N'utilisez pas d'eau de Javel pour blanchir les
dents.

Ne pas fumer ni manger pendant que les
gouttiéres de blanchiment sont en place.

Les dents sont naturellement plus foncées le
long de la ligne gingivale. Ces zones peuvent
nécessiter plus de temps pour s'éclaircir en
comparaison avec le reste de la surface
dentaire ef restent en général trés légerement
plus foncées.

Les taches blanches qui apparaissent sur
I'¢mail pendant le processus de blanchiment
peuvent disparaitre avec la poursuite du
blanchiment.

Les couronnes, les ponts, les protheses
partielles, les facettes et les obturations en
composite ne blanchissent pas.

Le café, le tabac et d'autres produits peuvent
tacher & nouveau vos dents avec le temps.
Dans ce cas, les dents peuvent étre & nouveau
blanchies.

Certfaines obturations & I'amalgame peuvent
laisser une couleur violet foncé dans votre
gouttiere de blanchiment ; ce phénomene est
normal.

Vérifiez la date de péremption et conservez le
produit conformément aux instructions.

Evitez d'avaler de grandes quantités de gel ou
d'eau utilisée pour rincer les résidus de gel sur
les dents.

Evitez tout contact avec les yeux. Rincez
immédiatement si le produit entre en contact
avec eux.

@ Istruzioni per l'uso

Descrittore del prodotto
Gel sbiancante dei denfi

Descrizione

Simplee Brighter & un sistema di sbiancamento
utilizzabile a domicilio controllato e
supervisionato da dentista ed erogato in
siringhe. | prodotti sono gel trasparenti, ad alta
viscositd e appiccicosi e contengono perossido
di carbammide, nitrato di potassio e fluoruro di
sodio. | gel sono disponibili in concentrazioni
di perossido di carbammide del 10% e del
16% (3,6% e 5,8% di perossido di idrogeno
equivalente).

Precauzioni per I'Europa

1. Da non utilizzare su persone di etd inferiore ai
18 anni.

2. Vendita consentita solo agli odontoiatri
professionisti. Per ogni ciclo di utilizzo, il primo
uso deve essere effettuato solo da dentfisti o
softo la loro diretta supervisione se & garantito

un livello di sicurezza equivalente. Il prodotto
pud essere successivamente fornito al cliente ai
fini del completamento del ciclo d'uso.

3. Controllare la data di scadenza stampata
sull'esterno della confezione/sulla siringa.

Precauzioni

* In caso di dubbi riguardanti 'vso appropriato
di questo prodotto, compreso il tempo
necessario per sbiancare i denti, rivolgersi al
proprio dentista.

Per mantenere un sorriso sano, i controlli e le
pulizie dentali regolari sono importanti prima e
dopo lo sbiancamento.

* Alcuni pazienti avvertono sensibilita durante
il tratfamento sbiancante. In tal caso,
interrompere il trattamento e rivolgersi al
proprio dentista.

* Alcuni pazienti hanno riscontrato un fastidio
temporaneo alle gengive, labbra, gola o
lingua. Nel caso in cui uno qualsiasi di questi
sintomi persistesse per piv di due giorni o
peggiorasse progressivamente, rivolgersi al
dentista. Questi effetti collaterali generalmente
migliorano entro 1-3 giomi dalla sospensione
del trattamento.

* Le donne incinte o che allattano al seno, o

i pazienti con gravi problemi di salute non
devono essere sottoposti a trattamenti di
sbiancamento. Consultare il proprio medico
curante prima del trattamento.

In caso il paziente presenti allergie o
sensibilita chimica a uno qualsiasi degli
ingredienti contenuti nel fraftamento sbiancante
Simplee Brighter non utilizzarlo. Il gusto
mentae pud essere irritante per alcuni pazienti.
* Non usare la candeggina domestica per

sbiancare i denti.

* Non consumare tabacco o mangiare mentre

si indossa la mascherina per il trattamento
sbiancante.

| denti sono naturalmente pib scuri lungo
il bordo gengivale. Queste aree possono
richiedere piu tempo per lo sbiancamento
rispetto al resto della superficie dentale e di
solito rimangono leggermente piv scure.

Le macchie bianche che compaiono sullo
smalto durante il processo di sbiancamento
possono attenuarsi con il proseguimento dello
sbiancamento.

Corone, ponti, protesi porzio\i, faccette
e ofturazioni in composito non subiranno
sbiancamento.

Caffe, tabacco e altri prodotti possono
macchiare nuovamente i denti nel corso del
tempo. In questo caso, & possibile ripetere il
trattamento sbiancante.
¢ Alcune otturazioni in amalgama possono
lasciare un colore viola scuro sulla mascherina
per lo sbiancamento.

Controllare la data di scadenza e conservare
secondo le istruzioni.

Evitare l'ingestione di grandi quantita di gel o
dell'acqua usata per risciacquare i residui di
gel dai denti.

* Evitare il contatto con gli occhi. Evitare
il contatto con gli occhi. Sciacquarli
immediatamente se enfrano in contatto col
prodotto.

@ Névod k pouziti

Popis vyrobku
Gel na béleni zubo

Popis

Simplee Brighter je bélict systém urceny k aplikaci
kontrolované stomatologem pro doméci pouziti.
Doddva se ve stttkackach. Vyrobkem jsou ¢iré
lepivé gely s vysokou viskozitou obsahuijict
karbamid peroxid dopln&ny dusi¢nanem
draselnym. Gely jsou k dispoziciv 10% a 16%
koncentraci karbamid peroxidu (ekvivalent 3,6%
a 5,8% peroxidu vodiku).

Bezpeénostni opatieni pro Evropské zemé

1. Nenf ur¢eno osobdm mladsim 18 let.

2. Prodavd se pouze stomatologtim. Pi
kazdém cyklu pouzitl musi byt prvnf nanesenf
provedeno zubnim lékatem nebo pod jeho
pifmym dohledem - pokud je zajist&na
bezpecnost na stejné drovni. Nésledné se
systém predava spotebiteli k dokoneent cyklu
pouzivani.

3. Prohlédnéte si datum vyprsenti spotfeby
uvedené na vn&jsi strané baleni/stiikacky.

Bezpecnostni opatfeni

e S jakymikoli dotazy ke vhodnému pouzitf

tohoto vyrobku, véetn& otdzek, za jok dlouho

dojde k vybéleni zuby, se obracejte na svého

stomatologa.

K zachovéni zdravého dsmévu pred i po

bélenf jsou dilezité pravidelné prohlidky u

zubniho lékate a &isténi zubo.

o Nékteti pacienti vykazuif p¥i bé&lenf citlivost.

Jestlize takova situace nastane, preruste bélent

a kontaktujte svého zubniho lékare.

Negktefi pacienti zaznamenali do&asné potize

s dasnémi, rty, hrdlem ¢i jazykem. Pokud

n&ktery z t&chto piznakd pretrvéva déle nez

dva dny nebo se postupné zhoriuje, zavolejte

svému stomatologovi. Tyto nezadouci G&inky

obvykle odezni b&hem 1-3 dn0 po prerusent

procesu bé&lenf.

Bé&lenf nenf vhodné pro t&hotné nebo

kojici zeny ani pro pacienty se zavaznymi

zdravotnimi problémy. Pred bé&lenim se poradte

se svym praktickym lékatem.

Existuje-li u pacienta znémé alergie nebo

citlivost na chemické latky obsazené ve

slozkach bélictho pripravku Simplee Brighter,

vyrobek nepouziveite. Prichuf maty moze byt

pro n&které pacienty drézdiva.

* Nepouzivejte domdci bélidlo k béleni zubo.

¢ B&hem béleni nepouzivejte tabakové vyrobky

a nejezte.

Podél linie désni jsou zuby pFirozené tmavsi.

Vybélenf t&chto oblasti mdze frvat déle nez u

zbyvajictho povrchu zubu a tato mista obvykle

zUstavaji mirné tmavsi.

o Svétlé skvrny objevujici se na skloving b&hem

béleni mohou pfi pokraéujicim béleni splynout

s okolim.

Korunky, mistky, ¢&ste&né zubni ndhrady,

fasety a kompozitni vypln& se nevybéli.

¢ Kéva, tabdk a dalif produkty mohou zuby

Easem opé&t zbarvit. Pokud k tomu dojde, zuby

Ize znovu vybélit.

Nekteré amalgdmové vyplné mohou na

bélicim nosi¢i zanechat tmavé fialovou barvu -

jednd se o normalni jev.

Zkontrolujte datum spotfeby a vyrobek

skladujte v souladu s pokyny.

Vyvarujte se poziti vétstho mnozstvi gelu i

vody pouzité k oplachnuti zbytkd gelu ze zubo.

* Zamezte kontakiu pifpravku s ogima. Bilé
skvrnky na skloving b&hem procesu bélenf se
mohou splynout s pokracujicim bélenim.

@ Haszndlati utasitds

Termékleiras

Fogfehérits gél

Leiras

A Simplee Brighter fogfehérité egy fogdszatilag

ellenérzott és felugyelt termék, amely otthon is
hasznalhato, és fecskendével adagolhats. A

termék egy tiszta, magas viszkozitdst és ragacsos

gél, amely karbamid-peroxidot és kalium-nitrétot

tartalmaz. A gél 10%-os és 16%-os karbamid-

peroxid koncentréciéban kaphaté (ami 3,6%-0s
és 5,8%-os hidrogén-peroxid koncentrécionak

felel meg).

Eurépai hasznélattal kapcsolatos

figyelmeztetések

1. 18 éven aluli személyeknél nem haszndlhato.

2. Atermék kizarélag fogorvosok részére
értékesfthetd. Minden haszndlati cikluson
beluli elsé haszndlatkor a termék kizarélag
fogorvos ¢ltal vagy — megfelel biztonsagi
feltételek esetén — kozvetlen felugyelete
alatt haszndlhaté. Ezt kévetéen a terméket
a felhaszndlé egyedil is haszndlhatja a
haszndlati ciklus befejezésének céliabol.

3. Kérjuk, vegye figyelembe a kiilss
csomagoldésra/fecskendére nyomtatott lejérati
datumot

Figyelmeztetések
o Kérjuk, ha barmilyen kérdése lenne a termék
megfelel haszndlataval, 18bbek kozott
azzal kapesolatban, hogy mennyi ideig tart a
fogfehérités, forduljon fogorvosdhoz.
Az egészséges mosoly megbrzése
érdekében fontos, hogy fogfehérités el6tt és
utdn is rendszeresen végeziessen fogdszati
ellenérzést és rendszeresen tisziitsa a fogait.
Egyes betegek érzékenységet tapasztalnak a
fehérités sordn. llyen esetben hagyja abba a
kezelést, és forduljon fogorvosahoz.
* Egyes pacienseknél dtmenetileg kényelmetlen
érzet jelentkezhet az iny, az ajkak, a torok
vagy a nyelv tajékan. Ha e tinetek barmelyike

két napnal tovébb fenndll, vagy fokozatosan
romlik, hivia fogorvosat. Ezek a mellékhatasok
dltaléban a kezelés abbahagydsa utan 1-3
napon belil megszinnek.

Vérandés vagy szoptaté nék, illetve
stlyos egészségigyi problémakkal kizd®
betegek nem haszndlhatj¢k a fogfehéritét.
A kezelés elétt konzultalniuk kell elsédleges
egészséglgyi szolgdltatéjukkal.

Ne haszndlja a Simplee Brighter fogfehéritét,
ha a beteg ismerten allergids vagy érzékeny
a termék valamely &sszetevsjére. A mentds iz
irritalé lehet egyes betegek szamara.

Ne haszndljon hdztartasi fehéritészert a fogak
fehéritésére.

Ne haszndljon és ne fogyasszon
dohdnytermékeket, amig a fehérité talcak a
helyuk&n vannak.

A fogak természetszerileg sotétebbek az ny
mentén. A fogfelszin tobbi részéhez képest
ezeknek a teriileteknek a kifehéritése tobb
idétigényelhet, és altaléban kissé sotétebbek
maradnak.

A fehéritési folyamat soréin a zomdncon
lévé fehér foltok elegyedhetnek a folyamatos
fehéritéssel.

A korondk, hidak, részleges fogsorok, héjak és
kompozit témések nem fehérednek ki.

A kévé, a dohdny és mas termékek idével Gjra
elszinezhetik a fogait. llyen esetben a fogak
Ujra fehéritheték.

Egyes amalgamtomések sotétlila szint
hagyhatnak a fehéritétdlcan; ez normdlis
jelenség.

Ellendrizze a lejarati datumot és tarolja a
haszndlati utasitds szerint,

Kerilie a gél vagy a gélmaradvanyok fogakrél
torténd lesblitéséhez haszndlt viz nagy
mennyiségben térténd lenyelését.

Kerilie a szembe jutést. Kerilje a szemmel
valo érintkezést. Azonnal éblitse le, ha a
termék érintkezik veluk.

® Bruksanvisningar

Produktbeskrivning
Tandblekningsgel

Beskrivning

Simplee Brighter-blekningsmedel dr ett
blekningssystem fér hemmet, som &vervakas och
kontrolleras av en tandlékare och som appliceras
med hijglp av sprutor. Produkterna ér klara och
klibbiga geler med heg viskositet, som innehéller
karbamidperoxid och kaliumnitrat. Gelerna

finns tillgéngliga med koncentrationer p& 10 %
respektive 16 % karbamidperoxid (med 3,6 %
respektive 5,8 % vateperoxid).

Forsiktighetsatgérder fér Europa

1. Férinte anvéindas pa en person under 18 ar.

2. Far endast séljas il tandldkare. Vid varje
behandlingscykel méste produkten appliceras
av en tandlégkare nér den appliceras for férsta
géngen, eller under en tandlékares tillsyn om
en likvardig sakerhetsniva sakerstélls. Déarefter
tillhandahalls produkten till konsumenten som
slutfér behandlingscykeln p& egen hand.

. Ta hansyn il uigéngsdatumet tryckt p&
ytterférpackningen/sprutan.

w

Forsiktighetsatgérder

* Kontakta din tandlékare om du har nagra
fragor angdende hur denna produkt ska
anvandas, inklusive hur l&ng tid det tar att bleka
dina ténder.

Det &r viktigt att g& p& tandundersékningar
och rengéra ténderna regelbundet, b&de fére
och efter blekning, fér att halla tanderna friska.
Vissa patienter upplever kanslighet vid
blekning. Om detta skulle intréffa, avbryt da
behandlingen och kontakta din tandlékare.
Vissa patienter upplever tillfalligt obehag

i tandkattet, lapparna, halsen eller tungan.
Kontakt din tandlékare om nagot av dessa
symtom kvarstér i mer dén tvé dagar eller
gradvis férvarras. Dessa biverkningar

avtar vanligtvis inom 1-3 dagar efter aft
behandlingen avbrutits.

* Gravida eller ammande kvinnor eller patienter
med allvarliga hélsoproblem bér inte bleka
sina tander. Radfréga sin primérvérdgivare
innan behandlingen genomférs.

Anvénd inte om patienten har en kénd

allergi eller kemisk kénslighet mot nagon

av ingredienserna i Simplee Brighter-
tandblekningsmedlet Mintsmak kan vara
irriterande for vissa patienter.

e Anvénd inte hushallsblekmedel for att bleka
tanderna.

Konsumera inte tobak och &t inte medan
blekningsskenorna sitter p& plats.

Tander ér naturligt mérkare léngs
tandkasttsranden. Dessa omréden kan ta
léingre tid att bleka &n resten av tandytan

och é&r vanligtvis nagot mérkare éven efter
behandlingen.

Vita flackar som uppstar p& emaljen under
blekningsprocessen kan tonas ut vid fortsatt
blekning.

Kronor, broar, delproteser, faner och fyllningar
kommer infe blekas.

Kaffe, tobak och andra produkter kan, med
tiden, missférga ténderna pd& nytt. Skulle detta
intraffa kan tanderna blekas igen.

Vissa amalgamfyliningar kan lamna en
mérklila férg i din blekningsbricka - det har ar
normalt.

Kontrollera utg&ingsdatum och férvara enligt
instruktionerna.

Undvik att svélja stora méngder gel eller vatten
som anvands fér att skslja bort gelrester fran
tanderna.

Undvik kontakt med 6gon. Undvik
sgonkontakt. Skslj omedelbart om produkten
kommer i kontakt med dem.

@® Brukerveiledning

Produkt Descriptor
Tannblekingsgel

Beskrivelse

Simplee Brighter tannbleking er et
tannlegekontrollert, tannlegeovervaket,
blekingssystem for hiemmebruk, dispensert i
sprayter. Produktene er klare, klebrige
geler med hay viskositet, som inneholder
karbamidperoksid sammen med kaliumnitrat.
Gelene ertilgjengelige i
karbamidperoksidkonsentrasjoner p&

10% 0g 16 % (3,6 % 0g 5,8 %
hydrogenperoksidekvivalenter).

Forholdsregler for Europa

1. Skal ikke brukes p& en person under 18 ar.

2. Skal kun selges til tannleger. For hver
brukssyklus skal den farste bruken kun gjares
av tannleger eller under deres direkte
tilsyn dersom et tilsvarende sikkerhetsniva
opprettholdes. Resten utleveres deretter il
pasienten, som ferdigstiller behandlingen selv.

3. Llegg merke til utlepsdato som er trykket pa den
yire emballasjen/sproyten.

Forholdsregler
* Hyvis du har spersmal angé&ende riklig bruk
av defte produktet, inkludert hvor lang tid det

vil ta & bleke tennene dine, vennligst kontakt

tannlegen din.

Regelmessige undersakelser og rengjering

hos tannlege er viktig fer og etter bleking for &

vedlikeholde et friskt smil.

Noen pasienter opplever sensitivitet ved

bleking. Dersom dette oppstér, stopp

behandlingen og kontakt tannlegen din.

Noen pasienter har opplevd midlerfidig

ubehag i tannkigtt, lepper, hals eller tunge.

Skulle noen av disse symptomene vare mer

enn to dager, eller bli progressivt verre, mé& du

kontakte tannlegen din. Disse bivirkningene

vil vanligvis avta innen 1-3 dager etter at

behandling er avsluttet.

Gravide eller ammende kvinner eller pasienter

med alvorlige helseproblemer ber ikke bleke.

Konsulter med deres primaerhelsepersonell for

behandling.

Mé ikke brukes hvis pasienten har en kjent

allergi eller kjemisk falsomhet overfor noen av

ingrediensene i Simplee Brighter tannbleking.

Mintsmak kan virke irriterende for noen

pasienter.

lkke bruk husholdnings blekemiddel for & bleke

tenner.

lkke bruk tobakk eller spis mens blekebrett er

pa plass.

Tenner er naturlig markere langs tannkjgttlinjen.

Disse omradene kan kreve lengre fid p& &

blekes enn resten av tannoverflaten, og forblir

vanligvis noe markere.

* Hyvite flekker som oppstér p& emaljen under
blekingsprosessen kan forsvinne med fortsatt
bleking.

* Kroner, broer, partialproteser, fasetter og
komposittyllinger vil ikke blekes.

* Kaffe, tobakk og andre produkter kan over

tid misfarge tennene dine igjen. Hvis defte
inntreffer, kan tennene blekes p& nytt.

Noen amalgamfyllinger kan etterlate en mark
lilla farge i blekebrettet. Dette er normalt.
Sjekk utlepsdato og lagre i henhold til
instruksjoner.

Unngé & svelge store mengder gel eller vann
brukt til & skylle gelrester fra tennene.

Unngé kontakt med aynene. Unngé
ayekontakt. Skyll umiddelbart hvis produkt
kommer i kontakt med dem.

@ Kéayttdohjeet

Tuotteen kuvaus
Hampaiden valkaisugeeli

Tuotekuvaus

Simplee Brighter on hammasléadkérin
valvoma ja ohjeistama kotikéyttéinen
hampaidenvalkaisujériestelmd, joka annostellaan
ruiskuista. Tuotteet ovat kirkkaita, hyvin
sitkoisia ja tahmeita geelejg, jotka sisaltavat
karbamidiperoksidia ja kaliumnitraattia
Geeleistd on saatavilla kaksi eri vahvuutta,
karbamidiperoksidin pitoisuuksilla 10 % ja
16 % (vastaten vetysuperoksidipitoisuuksia
3,6%ja 5,8 %).

Varotoimet Euroopassa

1
2.

. Ei sovellu alle 18-vuotiaille.

Myydéén vain hammaslackéreille. Jokaisen
kayttsjakson kohdalla ensimmaisen
kayttokerran saa suorittaa vain hammaslaakéri
tai hammasldakérin valvonnassa, jos riittévé
turvallisuustaso on varmistettu. Sen jalkeen
tuote annetetaan asiakkaalle itselleen
kayttsjakson ajaksi.

. Huomioi ulkopakkaukseen/ruiskuihin painettu

viimeinen k&yttépaivamadrs.

Varotoimet

Jos sinulla on kysyttévad tamén tuotteen
oikeasta kéytéstd, mukaan luettuna se, kuinka
kauan hampaidesi valkaisu kestad, ota yhteytta
hammaslaakdriisi.

Hampaiden saannsllinen tarkastus ja puhdistus
ovat térkeitd seké ennen valkaisua efté sen
jalkeen, jotta sdilytaisit terveen hymysi.

Jotkut potilaat saattavat olla yliherkkia
valkaisulle. Mikali koet yliherkkyyttd, lopeta
kasittely ja ota yhteys hammasladkariisi.

Jotkut potilaat ovat kokeneet ohimenevas
epamukavuutta ikenissd, huulissa, kurkussa

tai kielessa. Mikali jokin naista oireista

kestda yli kaksi paivéd tai pahenee, soita
hammaslaakarillesi. Nama sivuvaikutukset
katoavat yleensa 1-3 paivéssa kdsittelyn
aloittamisesta.

Raskaana olevien tai imettévien naisten, tai
pofilaiden joilla on vakavia terveysongelmia,
hampaita ei tulisi valkaista. Keskustele heiddn
ensisijaisen hoidon tarjoajan kanssa ennen
toimenpidettd.

Ala kayta Simplee Brighter -valkaisuainetta,
jos potilaalla on allerginen tai yliherkka mille
tahansa sen aineosista. Mintun maku saattaa
drsyttad joitain potilaista.

Ale kayta kotitalousvalkaisuainetta hampaiden
valkaisuun.

Ala tupakoi tai syé valkaisulusikan ollessa
paikallaan.

Hampaat ovat luonnostaan tummempia
ienrajan kohdalla. Néitd alveita pitas
mahdollisesti valkaista enemman kuin
hampaiden muita pintoja, ja ne jadvdt yleensa
muita pintoja tummemmiksi.

Valkoisia pisteité saattaa iimaantua varsinkin
kiilteeseen valkaisuprosessin aikana, mutta ne
voivat kadota valkaisua jatkettaessa.

Kruunut, sillat, osittaiset proteesit, pinnoitukset
ja muoviseospaikat eivét vaalene.

Kahvi, tupakka jo muut tuotteet saattavat
varjatd hampaasi uudelleen ajan kuluessa.
Mikali n&in tapahtuu, hampaasi voidaan
valkaista vudelleen.

Jotkut amalgaamitaytteet voivat jattaa
tumman violetin vérin valkaisulusikkaan. Se on
normaalia.

Tarkista parasta ennen -pdivamadré ja sailyta
ohjeiden mukaisesti.

Valta suurten geelimadrien tai geelijgamien
poistoon kéytetyn veden nielemista.

Valta silmakontaktia. Vélta aineen joutumista
silmiin. Huuhtele valittemasti, jos padtyy niihin.

Brugsanvisning

Produkibeskrivelse
Tandblegningsgel

Beskrivelse

Simplee Brighter -tandblegemiddel er et
tandlaegekontrolleret og tandlaegeovervéget
tandblegningssystem til hjemmebrug, som
leveres i sprojter. Materialerne er klare, klaebrige
geler med en hgj viskositet, og indeholder
carbamidperoxid med kaliumnitrat. Gelerne er
tilgaengelige i carbamidperoxidkoncentrationer
pa 10 % og 16 % (der svarer il 3,6 % og 5,8 %

hydrogenperoxidaekvivalens).

Forholdsregler geeldende i Europa

1. M& ikke bruges p& en person under 18 ér.

2.Mé kun szelges fil tandlaeger. For hver
anvendelsescyklus ma den farste brug kun
udferes af tandlaeger eller under deres direkte
overvagning, hvis der garanteres et tilsvarende
sikkerhedsniveau. Efterfelgende skal materialet
udleveres fil forbrugeren for at afslutte
anvendelsescyklussen.

3.Se venligst udlgbsdatoen, der er trykt pa den
udvendige emballage/sprajte.

Forholdsregler

* Hyvis du har spargsmal vedrerende passende

brug af detfte produkt, herunder hvor lang

tid det tager at blege dine taender, skal du

kontakte din tandleege.

Regelmaessig tandkontrol og rensning er vigtig

for og efter blegning for at bevare et sundt smil.

* Nogle patienter oplever felsomhed med

blegning. Hvis dette opstar, skal du stoppe

behandlingen og kontakte din tandlaege.

Nogle patienter har bemaerket midlertidigt

ubehag itandked, laeber, hals eller tunge.

Hvis nogen af disse symptomer vedvarer mere

end to dage eller gradvis forvaerres, skal du

ringe til din tandleege. Disse bivirkninger vil

normalt falde inden for 1-3 dage efter, at

behandlingen er afbrudt.

¢ Gravide eller ammende kvinder, eller
patienter med alvorlige sundhedsmaessige
problemer bar ikke f& blegning. Kontakt deres
praktiserende laege inden behandlingen.

* Hvis patienten har en kendt allergi eller kemisk

falsomhed over for nogen af ingredienserne

i Simplee Brighter -blegemidlef, ma du ikke

bruge det. Mintsmag kan vaere irriterende for

nogle patienter.

Brug ikke husholdningsblegemiddel til at blege

taender.

Brug ikke tobak og spis ikke, mens

blegningsforme er pa plads.

Teenderne er naturligt merkere langs

tandkedslinjen. Disse omrader kan kraeve mere

tid il at lyse end resten af tandoverfladen og

forbliver normalt lidt markere.

* Hvide pletter, der ses p& emaljen under

blegningsprocessen, kan blandes med fortsat

blegning.

Kroner, broer, partielle proteser, finer og

kompositfyldninger kan ikke bleges.

¢ Kaffe, tobak og andre produkter kan misfarve

dine teender igen over tid. Hvis dette sker, kan

teenderne bleges igen.

Nogle amalgamfyldninger kan efterlade en

mark lilla farve i din blegningsform;

defte er normal.

Kontroller udlgbsdatoen og opbevar den i

henhold til anvisningerne.

Undgé at sluge store maengder gel eller vand,

der bruges til at skylle gelrester af taenderne.

Undgé kontakt med ajnene. Undgd kontakt

med gjnene. Skyl straks, hvis produktet kommer

i kontakt med dem.

@ Kasutusjuhised

Tootekirjeldus
Hambavalgendusgeel

Kirjeldus

Simplee Brighter on hambaarsti poolt kontrollitay,
hambaarsti jgrelevalve all kasutatav, koju
kaasavéetav valgendussisteem koos sistlast
véljastatava geeliga. Tooted on lébipaistvad,
karge viskoossusega, kleepuvad geelid,

mis sisaldavad karbamiidperoksiidi koos
kaaliumnitraadiga. Geelid on saadaval
karbamiidperoksiidi kontsentratsioonides 10% ja
16% (3,6% ja 5,8% vesinikperoksiidi ekvivalent).
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Ettevaatusabindud Euroopa jaoks
1. Ei sobi kasutamiseks alla 18-aastastel isikutel.
2.Muta ainult hambaarstidele. Iga kasutustsukli puhul

peab esimene kasutusprotseduur toimuma hambaarsti

kae voi otsese jarelevalve all, kui on tagatud
samavddrne ohutuse tase. Seejdrel antakse toode
tarbijale kasutustsikli 16puleviimiseks.

3.Pange tahele valispakendile/sustlale margitud

kalblikkusaega.

Ettevaatusabinéud

Kui teil on kiisimusi, mis puudutavad selle toote diget
kasutamist, sealhulgas hammaste valgendamiseks
kuluvat aega, pidage néu oma hambaarstiga.
Regulaarne hammaste kontroll ja puhastus on oluline
nii enne kui ka pédrast valgendamist, et sailitada terve
naeratus.

Méned patsiendid kogevad valgendamise ajal
hammaste tundlikkust. Kui see peaks juhtuma,
|8petage ravi ja vétke thendust oma hambaarstiga.
Méned patsiendid on kogenud aijutist
ebamugavustunnet igemete, huulte, k&ri vai keele
piirkonnas. Kui méni neist simptomitest pusib kauem
kui kaks pdeva vai siveneb jark-jargult, pssrduge
oma hambaarsti poole. Need kérvaltoimed
taanduvad tavaliselt 1-3 péeva jooksul parast ravi
katkestamist.

Rasedad véi rinnaga toitvad naised vai tésiste
terviseprobleemidega patsiendid ei tohiks
hambaid valgendada. Enne ravi konsulteerige oma
esmatasandi tervishoiuteenuse osutajaga.

Kui patsiendil on teadaolev allergia v&i keemiline
tundlikkus mone Simplee Brighteri valgendusaine
koostisosa suhtes, drge kasutage toodet. Mindi
maitse v&ib ménele patsiendile méjuda arritavalt.
Arge kasutage hammaste valgendamiseks
majapidamises kasutatavat valgendit.

Arge kasutage tubakatooteid ega sésge, kui
valgendusalus on oma kohal.

Hambad on igemepiiril loomulikult tumedamad.
Nende piirkondade heledamaks muutmine vaib
néuda rohkem aega kui tlejédnud hambapindade
puhul ja tavaliselt jaévad need veidi tumedamaks.
Valged laigud, mis tekivad emailile valgendamise
kaigus, veivad jatkuval valgendamisel thte sulada.
Kroonid, sillad, osalised proteesid, spoonid ja
komposiittaidised ei valgene.

Kohv, tubakas ja muud tooted véivad aja jooksul

simptomiem pastav vairak neka divas dienas vai
klust izteikiaks, zvaniet savam zobarstam. Sis
blakusparadibas parasti mazings 1-3 dienu laika
péc arstesanas partrauksanas.

Gratniecém, ar kroti barojosam sievietem vai
pacientiem, kam ir smagas veselibas probleémas,
nevajadzét veikt zobu balinasanu. Pirms arstésanas
apspriedieties ar savu arstéjoso arstu.

Ja pacientam ir zingma alergija vai kimiska jutiba
pret jebkuru Simplee Brighter balinasanas lidzekla
sastavdalu, nelietojiet to. Daziem pacientiem
piparmétru garia var bot kairinosa.

Zobu balinasanai neizmantojiet majsaimniecibas
balinataju.

Nelietojiet tabakas produktus un neediet, kamer
ievietotas balinasanas veidnes.

Zobi ir dabiski tum3aki pie smaganam. Sim zonam
var bot nepieciesams vairak laika balinasanai neka
paréjai zoba virsmai; parasti tas paliek nedaudz
tumsakas.

Baltie punkti, kas uz emaljas paradas balingsanas

laika, var k|ot nemanami turpmakas balinasanas laika.

Tiltini, daléjas protézes, venTri un kompozitmateriali
netiks izbalinati.

Kafija, tabakas un citi produkti laika gaita atkal var
iekrasot jUsu zobus. Ja ta notiek, zobus var balinat
atkaroti.

Dazas amalgamas plombes var iekrasot balinasanas

veidni tumsi violeta krasa; tas ir normali.

Parbaudiet deriguma terminu un uzglabaijiet saskana
ar instrukeijam.

Izvairieties no liela daudzuma gela vai odens,

ko izmanto gela atlieku noskalosanai no zobiem,
norisanas.

|zvairieties no nok|g$anas acis. |zvairieties no

saskares ar acim. Nekavéjoties izskalojiet, ja produkts

nonak saskaré ar tam.

& Navodila za uporabo

Deskriptor izdelka
Gel za belienje zob

Opis

Simplee Brighter je sistem za beljenje zob, ki ga
nadzoruje zobozdravnik in ga lahko vzamete na dom,
dozira se v brizgah. Izdelki so bistri, lepljivi geli visoke

hambaid vuesti vérvida. Kui see peaks juhtuma, saab  viskoznosti, ki vsebujejo karbamid peroksid skupaj s

hambaid vuesti valgendada.

Méned amalgaamtsidised véivad anda teie
valgendusalusele tumelillat vérvi; see on normaalne.
Kontrollige aegumiskuupéeva ja sailitage vastavalt
juhistele.

Valtige hammastelt geelijaakide loputamiseks
kasutatavate suurte geeli- véi veekoguste
allaneelamist.

Valtige kokkupuudet silmadega. Véltige toote silma

sattumist. Loputage kohe, kui toode puutub silmadega

kokku.

@ Lieto$anas instrukcija

Produkta apraksts
Zobu balinasanas gels

Apraksts

Simplee Brighter balingsanas sistema ir zobarsta
kontroleta un uzraudzita majas izmantojama
balinasanas sistema, kas pieejama 3lircas. Sis produkts
ir caurspidigs, augstas viskozitates, lipigs gels, kurs satur
karbamida peroksidu un kalija nitratu. Ir pieejami geli ar
10 % un 16 % karbamida koncentraciju (atbilst 3,6 % un
5,8 % udenraza peroksida).

Piesardzibas pasakumi Eiropa

1.
2.

3.

Nelietot par 18 gadiem jaunakam personam.
Pieejams firdzniecibai tikai zobarsmiecibas
praktikiem. Katra lietoganas cikla pirmo procedaru
drikst veikt tikai zobarsts vai tiesa zobarsta
uzraudziba, ja ir iesp&jams nodroginat lidzvertigu
drogibas limeni. Velak jgizsniedz klientam, lai
pabeigtu lietosanas ciklu.

Nemiet vera deriguma terminu, kas uzdrukats uz
aréja iepakojuma/3irces.

Piesardzibas pasakumi

Jajums ir jebkadi jautajumi par 3@ produkta pareizu

lietosanu, tostarp par laiku, kas bos nepieciesams josu

zobu balinasanai, apspriedieties ar zobarstu.
Pirms un pé&c balinasanas ir svarigi veikt regularu
zobu parbaudi un finsanu, lai uzturétu veseligu
smaidu.

Balinasanas rezultata daziem pacientiem rodas
zobu jutiba. Ja ta notiek, partrauciet arstesanu un
sazinieties ar zobarstu.

Dazi pacienti ir pamantjusi islaicigu diskomfortu
smaganas, [ipas, riklé vai mele. Ja kads no siem

kalijevim nitratom. Geli so na voljo v koncentracijah
karbamid peroksida 10 % in 16 % (3,6 %in 5,8 %
ekvivalenta vodikovega peroksida).

Previdnostni ukrepi za Evropo
1. Uporaba pri osebah, mlajsih od 18 let, ni dovoliena.
2. Za prodajo samo zobozdravnikom. Pri vsakem

ciklu uporabe mora biti prvi nanos izveden s

strani zobozdravstvenega osebja ali pod njihovim
neposrednim nadzorom, &e je zagotovliena enaka
stopnja varnosti. Nato se zagotovi potrosniku, da
zakljugi cikel uporabe.

. Upostevaite rok uporabnosti, natisnjen na zunanii

ovojnini/ brizgi.

Previdnostni ukrepi

Ce imate kakrsna koli vprasanja glede ustrezne
uporabe tega izdelka, vkljuéno s tem, koliko ¢asa
bo trajalo beljenje vasih zob, se posvetujte s svojim
zobozdravnikom.

Redni zobozdravniski pregledi in ¢iscenje so
pomembni pred in po belienju za ohranjanje
zdravega nasmeha.

Nekateri pacienti med beljenjem obéutijo

obcutljivost. Ce se to zgodi, prekinite obravnavo in se

posvetujte z zobozdravnikom.

Nekateri pacienti so opazili zagasno nelagodie na
dlesnih, ustnicah, grlu ali jeziku. Ce kateri koli od teh
simptomov vziraja ve¢ kot dva dni ali se postopno
poslabsa, pokli¢ite svojega zobozdravnika. Ti
nezeleni uginki obicajno izzvenijo v

1 do 3 dnevih po prekinitvi zdravlienja.

Nosecnice in dojece matere ter bolniki z resnimi
zdravstvenimi tezavami si zob ne smejo beliti. Pred
zdravljenjem se naj posvetujejo z zdravnikom.

Ce ima pacient znano alergijo ali kemicno
obéutljivost na katero koli sestavino sredstva za
beljenje Simplee Brighter, ga ne uporabite. Okus
mete lahko draZi nekatere paciente.

Za belienje zob ne uporabljajte gospodinjskih belil.
Ne kadite in ne jejte, medtem ko so pladnji za
beljenje vstavlieni.

Zobje so naravno temnejsi ob robu dlesni. Ta
podro&ja morda potrebujejo vee Easa za posvetlitev
kot preostala povrsina zoba in obi¢ajno ostanejo
nekoliko temnejia.

* Bele lise, ki se pojavijo na sklenini med postopkom

belienia, se lahko uskladijo z nadaljnjim belienjem.

¢ Krone, mosticki, delne proteze, prevleke in

kompozitne zalivke se ne pobelijo.

Kava, tobak in drugi izdelki lahko ¢ez ¢as ponovno
obarvajo vase zobe. Ce se to zgodi, lahko zobe
ponovno pobelite.

Nekatere amalgamske zalivke lahko pustijo temno
vijoli¢no barvo v pladniju za beljenie; to je normalno.
Preverite rok uporabnosti in shranjujte v skladu z
navodili.

|zogibajte se zauzitju velikih koligin gela ali vode, ki
se uporablja za izpiranje ostankov gela z zob.
Izogibaijte se stiku z o&mi. Izogibaite se stiku z o&mi.
Takoj sperite, &e izdelek pride v stik z njimi.

@ Navudojimo instrukcija

Produkto aprasymas
Danty balinimo gelis

Aprasymas
Simplee Brighter — tai odontologo kontrolivojama

sistema, tiekiama 3virkstuose. Produktai yra skaidraus,
itin klampaus, lipnaus gelio pavidalo, kurio sudétyje yra

karbamido peroksido ir kalio nitrato. Geliy koncentracija

~ 10 % ir 16 % karbamido peroksido (3,6 % ir 5,8 %

vandenilio peroksido ekvivalento).

Nurodymai Europos vartotojams

1.

2.

Negalima naudoti jaunesniems nei 18 mety
asmenims.

Parduodama tik gydytojams odonfologams.
Kiekvieno naudojimo ciklo pirmajq procedarg turi
atlikti tik gydytojai odontologai arba jie turi tiesiogiai
prizioreti, jei uztikrinamas lygiavertis saugos lygis.
Veliau procediras atlieka vartotojas, kad uzbaigty
naudojimo ciklq.

. Atkreipkite demesj j galiojimo datq, kuri i§spausdinta

ant i3orinés pakuotés ir (arba) 3virksto.

Atsargumo priemonés

Jeiturite klausimy dél tinkamo 3io produkto
naudojimo ar norite suzinoti per kiek laiko isbalinsite
dantis, kreipkités j savo odonfologq.

Siekdami issaugoti sveikg Sypsenq, pries balinimg ir
po jo reguliariai tikrinkités ir valykite dantis.

Kai kurie pacientai jautriai reaguoja j balinima. Jei
taip atsitikty, priemonés nebenaudokite ir kreipkités
odontologg.

Kai kurie pacientai laikinai juto danteny, lopy, gerkles

ar liezuvio diskomfortq. Jei bet kuris iy simptomy
islieka ilgiau nei dvi dienas arba palaipsniuvi stipréja,
kreipkites j savo odontologa. Sie 3alutiniai poveikiai
paprastai isnyksta per 1-3 dienas po gydymo
nutraukimo.

Nescioms ar krotimi maitinan&ioms moterims arba

pacientams, kurie turi rimty sveikatos problemy, balinti

danty negalima. Prie3 gydymq pasitarkite su savo
pirminés sveikatos priezioros specialistu.

Jei pacientas zino, kad yra alergigkas arba jautriai
reaguoja | bet kurig Simplee Brighter balinimo
priemoneés sudedamyjy daliy, sistemos nenaudokite.
Mety skonis kai kurivos pacientus gali dirginti.
Nenaudokite buitiniy balikliy dantims balinti.

Kol balinimo sistemos déklas yra burnoje, nertkykite
ir nevalgykite.

Dantys prie danteny linijos yra tamsesni natoraliai.
Sias vietas gali tekti sviesinti ilgiau nei likusj danties
pavirsiy ir paprastai jos islieka siek tiek tamsesnés.
Balinimo proceduros metu ant emalio atsiradusios
baltos demes tesiant balinimg gali susilieti.

Kartoneles, tilteliai, daliniai danty protezai, estetinés ir

kompozitines plombos ne3vies¢ja.

Kava, tabakas ir kiti produktai laikui begant gali i
naujo nudazyti dantis. Jei taip atsitikty, dantis galite
balinti i§ nauvjo.

Kai kurios amalgamos plombos gali palikti tamsiai
violetine spalvg balinimo dékle; tai normalu.
Patikrinkite galiojimo datq ir laikykite pagal
instrukcijas.

Stenkites nenuryti didelio kiekio gelio arba vandens,
kurj naudojate gelio likugiams nuo danty nuplauti.

Venkite kontakto su akimis. Venkite patekimo j akis. Jei

produkto pateko j akis, nedelsdami nuplaukite.

Instructions for use
Follow your dentist’s instructions on how to
load gel into your custom whitening tray.

Use 1/3to 1/2 of syringe.

@ Gebrauchsanweisung

Befolgen Sie die Anweisungen lhres
Zahnarztes, wie Sie das Gel in lhre
individuelle Zahnaufhellungsschienen
einfillen.

1/3 bis 1/2 der Injektionsspritze verwenden.

@ Mode d’emploi

Suivez les instructions de votre dentiste
sur la facon de mettre le gel dans votre
gouttiere de blanchiment dentaire
personnalisé. Utilisez le 1/3 ou'la 1/2 de
la dose d'une seringue.

@ Istruzioni per I'uso

Seguire le istruzioni del proprio dentista
su come caricare il gel sbiancante nella
propria mascherina per sbiancante
personalizzata.

Utilizzare da 1/3 a 1/2 della siringa.

@ Navod k pouziti

Pti napousténi gelu do svého bélictho
nosi¢e postupujte podle pokynd
stomatologa.

Pouziite 1/3 az 1/2 strkacky.

@ Haszndlati utasitas

A gél testreszabott fehéritétdlcaba
16rténd betoliéséhez kovesse a
fogorvosa utasitésait.

Haszndlja a fecskendét 1/3-1/2
mériékben.

& Bruksanvisningar

Folj din tandlgkares bruksanvisningar
for hur du fyller pa din anpassade
blekningsskena med gel.

Anvand mellan 1/3 och 1/2 av nélen.

@ Brukerveiledning

Felg din tannleges instruksjoner om hvordan
du fyller gelen inn i ditt

spesialtilpassede blekingsbrett.

Bruk 1/31il 1/2 av spreyten.

@ Kéyttsohjeet

Seuraa hammaladkérisi antamia ohjeita
geelin lisd@misestd radtalsityyn
valkaisulusikkaasi.

Kayta 1/3 = 1/2 ruiskun sisallosta.

Brugsanvisning

Felg din tandlaeges anvisninger
om, hvordan du leegger gel i din
brugerdefinerede blegeform.
Brug 1/3til 1/2 af spraijten.

@ Kasutusjuhised

Jargige oma hambaarsti juhiseid geeli
véljutamiseks kohandatud
valgendusalusele.

Kasutage 1/3 kuni 1/2 sustla sisust.

@ Lieto3anas instrukeija
levérot zobarsta norades par
gela iepildisanu ipasi pielagotaja
balinasanas veidne.

Izmantot 1/3-1/2 glirces.

@& Navodila za uporabo
Upostevajte navodila svojega
zobozdravnika o nanaganju gela v
prilagojen pladenj za beljenje.
Uporabite 1/3 do 1/2 brizge.

@ Naudojimo instrukcija

pildami gelj j individualy balinimo

deklg vadovaukités savo odontologo
nurodymais.

Naudokite nuo 1/3 iki 1/2 3virksto turinio.

Lightly tap tray to adapt tray sides to teeth. Wear Simplee
Brighter whitening gel for the prescribed amount of time
depending on your application of choice.

* 10%: wear 8-10 hours or overnight

* 16%: wear 4-6 hours

Zahnschiene leicht antippen, um die Seiten der
Zahnschiene an die Z&hne anzupassen. Tragen Sie

das Simplee Brighter Zahnaufhellungsgel fir die
vorgeschriebene Zeit auf, je nach Anwendung lhrer Wahl.
* 10 %: 8-10 Stunden oder iber Nacht

* 16 %: 4-6 Stunden

Tapotez légerement la gouttiere pour permetire & ses
cotés de s'adapter aux dents. Portez le gel blanchissant
Simplee Brighter pendant la durée prescrite en fonction
de l'application de votre choix.

*10%: 8 & 10 heures ou foute la nuit

*16%:4 a6 heures

Battere leggermente sulla mascherina per adattare i lafi
ai denti. Tenere il gel sbiancante Simplee Brighter per

il periodo di tempo prescritto, a seconda della propria
scelta di applicazione.

* 10%: per 8-10 ore o durante la notte

* 16%: per 4-6 ore

Na nosi¢ jemné poklepeijte, aby stranami pfilnul k zubom.
Bélici gel Simplee Brighter nechte pdsobit predepsanou
dobu v zdvislosti na zvolené aplikaci.

* 10%: nechte pdsobit 8-10 hodin nebo pres noc

* 16%: nechte pUsobit 4-6 hodin

Enyhén érintse meg a tdlcdt és dllitsa a fogakhoz. Hagyja
fenn a Simplee Brighter fogfehérité gélt a valasztott
alkalmazésra eléirt ideig.

* 10%: hagyija rajta 8-10 érén keresztul vagy éjszakdara
* 16%: hagyja rajta 4-6 éréra

Knacka l&tt pa skenan fér aft anpassa skenans sidor till
tanderna. Anvand Brighter-blekningsgelen med hénsyn
till den foreskrivna tidsperioden baserat pé dina specifika
behov.

*10%: bar i 8-10 timmar eller dver natten

* 16%: bér i 4-6 timmar

Bank lett pa brettet for & tilpasse bretisidene til tennene.
Bruk Simplee Brighter blekingsgel i den tiden som er
foreskrevet avhengig av anvendelsesprosenten

du valgte.

*10%: bruk i 8-10 timer eller over natten

¢ 16%: bruk i 4-6 timer

Naputtele lusikkaa kevyesti yhdistécksesi sen reunat
hampaisiin. Anna Simplee Brighter valkaisugeelin
vaikuttaa hampaissasi alla maaritellyn ajan valitsemastasi
geelin vahvuudesta riippuen.

10 %: 8-10 tuntia tai yon yli

* 16 %: 4-6 tuntia

Tryk let p& formen for at tilpasse formens sider til taenderne.

Baer Simplee Brighter blegegel i den ordinerede meengde
tid afhaengigt af den applikation du har valgt.

10 %: Baeres i 8-10 timer eller natten over

* 16 %: Baeres i 4-6 timer

Koputage alust kergelt, et sobitada aluse kiljed
hammastele. Kandke Simplee Brighteri valgendusgeel
pinnale ettendhtud aja jooksul, séltuvalt teie valitud
kasutusest.

* 10%: jatta peale 8-10 tunniks vai iledd

* 16%: jgtta peal 4-6 tunniks

Viegli piesitiet veidnei, lai tas sanus pielagotu zobiem.
Laujiet Simplee Brighter balinasanas gelam iedarboties
noteikto laika posmu atkariba no izvéléta lietosanas
veida.

* 10 % lieto 8-10 stundas vai pa nakti

* 16 % lieto 4-6 stundas

Rahlo tapnite pladeni, da prilagodite strani pladnja na
zobe. Uporabljajte gel za belienje Simplee Brighter za
predpisan &as, glede na vaso izbrano uporabo.

10 %: uporabliajte 8-10 ur ali ¢ez no¢

* 16 %: uporabliajte 4-6 ur

Deklq lengvai spustelékite, kad jo sonus pritaikytuméete
prie danty. Simplee Brighter balinamajj gelj laikykite
paskirtq laikg, priklausomai nuo Jusy pasirinkio taikymo
budo.

10 %: 8-10 valandy arba per naktj

16 %: 4-6 valandas

Remove excess gel with clean finger or
soft toothbrush. Do not swallow rinsed gel.

Uberschissiges Gel mit einem sauberen
Finger oder einer weichen Zahnbirste
entfernen. Schlucken Sie nicht das
ausgespilte Gel herunter.

Retirez l'excédent de gel avec un doigt
propre ou une brosse & dents souple. Ne
pas avaler le gel rincé.

Rimuovere il gel in eccesso servendosi di un
dito pulito o con uno spazzolino morbido.
Non ingerire il gel risciacquato.

Prebytecny gel odstrarite cistym prstem
nebo mékkym zubnim kartaekem.
Opléachnuty gel nepolykeijte.

Afolesleges gélmennyiséget tavolitsa el
tiszta ujjéval vagy egy puha fogkefével. Ne
nyelie le az sblitett gélt.

Ta bort 6verfladig gel med ett rent finger
eller en mjuk tandborste. Svélj inte avskslid

gel.

Fiern overfladig gel med ren finger eller
myk tannberste. Ikke svelg skyllet gel.

Poista ylimadrainen geeli puhtaalla sormella
tai pehmedlls hammasharjalla. Alé niele
huuhdeltua geelid.

Fiern overskydende gel med en ren finger
eller en bled tandbarste. Du ma ikke synke
skyllet gel.

Eemaldage liigne geel puhta sdrme voi
pehme hambaharjaga. Arge neelake
loputusgeeli alla.

Nofiriet lieko gelu ar firu pirkstu vai
mikstu zobu suku. Nenorijiet noskaloto gelu.

Odstranite odveéni gel s &istim prstom ali
mehko zobno $&etko. Izpiranega gela ne
pogoltnite.

Gelio pertekliy pasalinkite svariu pirstu arba
minkstu danty 3epetéliv. Nuplauto
gelio nenurykite.

Clean the tray with a toothbrush and water
affer use and store in a clean dry container.

Reinigen Sie die Schiene nach Gebrauch
mit einer Zahnbirste und Wasser und
lagern Sie sie in einem sauberen und
trockenen Container.

Nettoyer la gouttiere avec une

brosse & dents et de 'eau aprés

utilisation et conservez-la dans un dans un
récipient propre et sec.

Pulire la mascherina con

uno spazzolino da denti e acqua dopo
|'uso e conservare in un luogo asciutto
e pulito.

Po pouzitf nosi¢ ocistéte zubnim kartéckem

a vodou a ulozte jej do &isté suché nadoby.

Haszndlat utdn tisztitsa meg a tdlcat
fogkefével és vizzel, és térolja tiszta,
sz4raz edényben.

Gaér rent skenan med en tandborste och
vatten efter behandlingen och férvara
skenan i en ren och torr behdllare.

Rengijer brettet med en tannberste og vann
efter bruk og oppbevarien ren og
terr beholder.

Puhdista valkaisulusikka hammasharjalla ja
vedella kayton jalkeen ja sailyta puhtaassa
kuivassa kotelossa.

Renger formen med en tandberste og
vand efter brug og opbevar denien ren
tor beholder.

Pérast kasutamist puhastage alus
hambaharja ja veega ning pange see
puhtasse kuiva anumasse hoiule.

Tiriet veidni ar zobu suku un tdeni pec
lietosanas un uzglabaijiet tira, sausa
tvertne.

Pladenj po uporabi o¢istite z zobno $¢etko
in vodo ter shranite v &isto suho posodo.

Déklq valykite naudodami danty sepetélj
ir vandenj. Laikykite 3varioje sausoje
talpykloje.

Lot Number
Lot-Nummer
Numéro du lot
Lotto numero
Cislo 3arze
Tételszam
Partinummer
Partinummer

&

Use by date

Verfallsdatum

Date limite d'ufilisation

Da utilizzare entro la data di scadenza
Datum pouzitelnosfi

Szavatosség

Sista férbrukningsdag

UtlepsdatoUse by date

Erénumero Viimeinen kayttopaive
Lotnummer Udlgbsdato
Ergnumero Viimeinen kéyttépaiva

Partijas numurs
Stevilka serije
Serijos numeris

Deriguma terming
Uporabiti do datuma
Tinka naudoti iki

Se
AN
a
Keep away from heat/sunlight
Von Hitze / Sonnenlicht fernhalten
Conserver a |'abri de la chaleur et/ou de la lumiére du soleil
Tenere lontano da fonti di calore/luce solare
Chraiite pred teplem a slune&nim svitem
Hatél/napfénytél tavol tartandé!
Hall borta frén varme /solljus
Hold unna varme og sollys
Suojaa lammelie / auringonvalolta
Holdes vaek fra varme/sollys
Suojaa lémmalts / auringonvalolta
Sargat no siltuma/saules gaismas
Hraniti lo¢eno od vrocine/sonéne svetlobe
Saugokite nuo silumos altiniy ir (arba) saulés spinduliy

Keep out of reach of children

AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren
Tenir hors de portée des enfants

Tenere lontano dalla portata dei bambini
Uchovéveijte mimo dosah détf

Tartsa gyermekekid| tavoll

Férvara utom réckhall for bam
Oppbevares utilgiengelig for barn
Sailytettéva lasten ulottumattomissa
Opbevares utilgaengeligt for bam
Sailytettavé lasten ulottumattomissa
Glabat berniem nepieejoma vietd

Hraniti izven dosega ofrok

Laikykite vaikams neprieinamoje vietoje

See Instructions
Siehe Anleitung
Voir les instructions
Vedere le istruzioni
Viz pokyny

Lasd az utasitasokat!
Se instrukfioner

Se instruksjonene
Katso ohjeet

Se instrukfioner
Katso ohjeet

Skafit instrukcijas
Glejte navodila

Zr. nurodymus

Catalog Number
Katalognummer
Numéro de catalogue
Numero di catalogo
Katalogové ¢&islo
Katalégusszam
Katalognummer
Katalognummer
Tuotenumero
Katalognummer
Tuotenumero
Kataloga numurs
Kataloska stevilka
Katalogo numeris

1.2ml Simplee Brighter Tooth Whitening

1,2 ml Simplee Brighter Zahnaufhellung

1,2ml Blanchiment dentaire Simplee Brighter
Trattamento sbiancante dei denti Simplee Brighter 1,2 ml
1,2 ml Simplee Brighter B&lenf zubt

1,2ml Simplee Brighter fogfehérits

1,2 ml Simplee Brighter-tandblekningsmedel

1.2ml Simplee Brighter Tannbleking

1,2 ml Simplee Brighter hampaidenvalkaisugeeli
1,2 ml Simplee Brighter-tandblegemiddel

1,2 ml Simplee Brighter hampaidenvalkaisugeeli
1,2 ml Simplee Brighter zobu balinasanas lidzeklis
1,2 ml Simplee Brighter sredsivo za belienje zob
1,2 ml Simplee Brighter danty balinimo priemoné

8c
46
2C
36°F

Refrigerate for best results

Fur beste Ergebnisse kihlen

Conserver au réfrigérateur pour de meilleurs résultats
Per risultati oftimali, conservare in frigorifero

K dosazenf nejlepsich vysledkd uchovavejte v chladu
A legjobb eredmény érdekében fagyassza le.

Kyl fér basta resultat

Oppbevares i kigleskap for best resultat

Saat parhaan tuloksen jadhdyttamailla

Opbevares i kaleskab for de bedste resultater

Saat parhaan tuloksen jaahdyttamalla

Uzglabat ledusskapi labaka rezultata sasniegsanai
Za najboljge rezultate hranite v hladilniku

Geriausiy rezultaty pasieksite, jei atsaldysite

only
For Professional Use Only
Nur zur Anwendung durch Fachpersonal
Pour usage professionnel uniquement
Solo per uso professionale
Pouze pro odborné pouziti
Kizarslag professziondlis felhasznalgsral
Endast avsedd fér professionellt bruk
Kun for klinisk bruk
Vain ammattikéytiasn
Kun til professionel brug
Vain ammattikéyttasn
Tikai profesionalai lietosanai
Samo za profesionalno uporabo
Tik profesionaliam naudojimui

Stand:201223

SIMPLEFE’

All you need. No more. But no less.
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Manufactured for: Lifco Dental, Verkméstaregatan 1, 745 39 Enképing, Sweden
www simpleedental com
Made in the USA from U.S. and globally sourced materials

Hergestellt fir: Lifco Dental, Verkmastaregatan 1, 745 39 Enksping, Schweden
www.simpleedental.com

Hergestellt in den USA aus US-amerikanischen und weltweit bezogenen Materialien

Fabriqué pour : Lifco Dental, Verkmastaregatan 1, 745 39 Enkoping, Sweden
www simpleedental com

Fabriqué aux Etats-Unis & partir de matériaux provenant des Etats-Unis et du monde entier

Prodotto per: lifco Dental, Verkmastaregatan 1, 745 39 Enképing, Sweden.
www.simpleedental.com
Prodotto negli Stati Uniti con materiali di provenienza americana e mondiale

Vyrobeno pro: Lifco Dental, Verkmastaregatan 1, 745 39 Enksping, Sweden
www.simpleedental.com
Vyrobeno v USA z americkych a globdln ziskanych materiala

Gyériatta: Lifco Dental, Verkmastaregatan 1, 745 39 Enképing, Sweden
www.simpleedental.com
Az USA-ban készilt amerikai és globalis szarmazass anyagokbol

Tillverkad for: lifco Dental, Verkmastaregatan 1, 745 39 Enképing, Sverige
www.simpleedental.com
Tillverkad i USA av material fréain USA och material som anskaffas globalt

Produsert for: Lifco Dental, Verkmastaregatan 1, 745 39 Enksping, Sweden
www.simpleedental.com
Laget i USA av materialer fra USA og materialer hentet fra hele verden

Valmistuttaja: Lifco Dental, Verkméstaregatan 1, 745 39 Enképing, Ruotsi
www.simpleedental.com
Valmistettu Yhdysvalloissa paikallisesti jo maailmanlaajuisesti hankituista materiaaleista

Fremstillet til: Lifco Dental, Verkméstaregatan 1, 745 39 Enkoping, Sweden
www.simpleedental.com
Lavet i USA of amerikanske og globalt fremskaffede materialer

Tellija: Lifco Dental, Verkmastaregatan 1, 745 39 Enksping, Sweden
www.simpleedental.com
Toodetud USA-s ilemaailmselt hangitud materjalidest

Razots 3ada uzngmuma uzdevuma: Lifco Dental, Verkméstaregatan 1,
745 39 Enksping, Sweden. www.simpleedental.com
Razots ASV no ASV un visa pasaule iegitiem materialiem

Proizvedeno za: Lifco Dental, Verkméstaregatan 1, 745 39 Enképing, Sweden
www simpleedental com
Izdelano v ZDA iz materialov pridoblienih v ZDA in globalno

Pagaminta: Lifco Dental, Verkmastaregatan 1, 745 39 Enksping, Sweden
www.simpleedental.com
Pagaminta JAV is JAV ir visame pasaulyje naudojamy medziagy
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